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第６回そば祭り

２０１８年１１月
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第７回そば祭り

２０１９年１１月
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(3) 紫陽花祭り

　平成２２年１０月天王原の旧八坂神社跡地の整地から始まり、区

民ボランティアの皆さんによる苗木植栽で開園した紫陽花園も、４

年目にして立派な花をつけるようになりましたので、平成２８年７

月１８日に第一回紫陽花祭りが開催されました。

　当日は、参加者が自宅から紫陽花園まで歩いて来ると言う「健康

ウォーキング」を楽しむと共に、到着後園内の除草等整備を行った

後、美しく咲き誇った紫陽花を鑑賞しながら親睦を図りました。

　以後、毎年初夏に定例的に紫陽花祭りは開催され、アルプス連山

をも望む素晴らしい景観を眺めながら、区民相互のコミュニケー

ションが図られております。
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第２回紫陽花祭り

２０１７年７月



57

第３回紫陽花祭り

２０１８年７月
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第4回紫陽花祭り

２０１９年７月
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(4) 地域の茶の間「ほたる」

　平成２９年７月、区のほぼ中央に位置する農民広場 (現　山雅広

場 )の一角に在った旧ゲートボール・クラブ詰所跡建物を、建築業

の資格を持つ区民有志を中心に改修工事を実施、地域の茶の間、居

場所「ほたる」として新装開所しました。

　「ほたる」は、メンズ・サロン（毎月第３土曜日）レディース・

サロン ( 毎月第３月曜日 ) が定期的に開催される他、木戸サロン、

各種趣味の会、様々な教室等々の集まりや、憩いの場所、コミュニ

ケーション醸成のツールとして有効に活用されて居ります。
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『ほたる』前身

（ゲートボール・クラブ詰所跡）

「ほたる」への改装工事

２０１７年６月

シャッター・ペイント

２０１７年９月
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地域の茶の間

『ほたる』完成

２０１７年９月

アルウィンの芝移植

２０１７年１２月

完成後の山雅広場

２０１８年５月
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レディース・サロン

２０１８年４月

メンズ・サロン

２０２０年１月

各木戸サロン
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各木戸サロン

『ほたる』利用に限らず

各木戸ではサロン活動が

活発に行われている。
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パソコン教室

２０２０年７月

書	道	教	室

２０２０年７月

「ほたる」利用上の心得

区民のお孫さんが制作
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前庭排水改良工事

２０２０年７月

工事を実施した

山雅管理部会
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(5) 健康サロン

　地域と医療・健康を考えていく際、高齢化社会が進んで来て居り

ます現在、認知症予防は忘れてはならない課題の一つです。

　過去３回に亘るファイブ・コブ（高齢者用集団認知機能検査）研

修や、音楽療法、認知症予防講座等が実施されてきました。

　今後もますます必要性の高くなる事項であり、一般的な健康維持

増進と共に、こうした内容についても地域作りプロジェクトとして

健康サロンの中で引き続き対応して参りたいと思っております。
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ファイブ・コブ

２０１５年８月

音	楽	療	法

２０１５年９月
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認知症予防講座

２０１４年２月

認知症予防講座

２０１４年９月

一般健康講座

２０１６年６月




